ANEXO II

1. DADOS CADASTRAIS

PLANO DE TRABALHO 1/1

Colaborador

ASSOCIACAO DA MELHOR IDADE

[CNP) 27.503.108/0001-53

Endereco

RUA: Jociel Adada, S/N, anexo ao Centro de Eventos

Bairro

ICENTRO

ICidade UF CEP DDD/telefone Inscricdo no CMAS

MONTE CASTELO SC 89.380-000

Conta Corrente Banco lAgéncia Praga de pagamento

111522-7 Sicoob 3084 MONTE CASTELO

Nome do Responsavel ICPF

Geni Endler Oracz 915.288.879-72

C1/ Orgdo Exp. Cargo Funcdo Matricula

RG: 915.945 PRESIDENTE PRESIDENTE 02/2018

Enderecgo Bairro Cidade CEP DDD/Telefone

Rua: Bento Gongalves, 855, Centro [Centro Monte 89380- 47-36540127
Castelo 000

2. OUTROS PARTICIPES

Rua do Pomar

Antas

Nome CNPJ/CPF
Felicia Alves 776.309.719-15
Endereco Bairro Cidade ICEP
Rio dasMonte Castelo 89.380-000




3. DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Periodo de Execugao
Inicio Término
ATENDIMENTO A PESSOA IDOSA JULHO/2018 |DEZEMBRO/2
018

Identificagao do Objeto: A Associagao da Melhor, esta empenhada a realizar projetos que atendam idosos d.
populagdo Montecastelense, promovendo atividades para melhoria de qualidade de vida das pessoas di
berceira idade incentivando e aprimorando o estado fisico, mental e psicologico, social e cultural. A entidad
nao tem fins lucrativos. 0s profissionais que vao trabalhar tem a plena capacidade de prover estas atividade
contribuindo assim com atendimento adequado a este grupo gue venha garantir um envelhecimento digno
com qualidade. Neste sentido buscando atrativos para o atendimento da populagao idosa, com atividade
fisicas e recreativas, jogos, danga, passeios, viagens e ginastica sempre adaptando a sua faixa etaria, n
busca de reintegrar o idoso a sociedade, melhorar sua autoestima, prevenir e tratar patologias inerentes .
idade, para que este mantenha sua autonomia nao apenas no aspecto fisico mas também nos aspectos socie

mental trabalhando o individuo como um todo. Entendemos que a atividade fisica pode proporcionar ao idos:
m bem estar que ira interferir em sua maneira de pensar € sé comportar. O planejamento de atividades para :

pulagao idosa deve levar em considerac&o os fatores que interferem no processo de envelhecimento, relaga
os fatores internos: hereditariedade, doengas anteriores, perfil psicolégico; e os fatores externos: o mei
mbiente, clima, condigdes socio profissional, alimentagao, (inclusive habito de fazer atividades fisicas). Poi
estes fatores ir&o contribuir para um envelhecimento diferenciado a cada individuo. Este Plano de Trabalho visi
aprimorar o trabalho ja existente no Centro de Eventos sempre com a preocupagao de adequar, adaptar ¢
melhorar o atendimento, procurando fazer uma interferéncia positiva no processo de envelhecimento.

Justificativa da Proposigdo: Nosso trabalho tem sido de suma importancia para o grupo da Melhor |dade
apresentam uma melhor disposig&o para a vida, demonstram mais saude e alegria de viver. A jungdo d
musica e movimento e convivio social desperta o sentimento de bem estar social e equilibrio emociong
estimulando o prazer e melhorando a qualidade de vida dos idosos. Atualmente temos 160 (cento e sessenta
inscritos, os idosos frequentam para atividades fixas todas as quintas-feiras na sede Centro de Eventos, e na
tercas-feiras no Centro comunitario de Residencia Fuck onde participam de atividades variadas.

Nzo podemas evitar o envelhecimento, podemos exercer no entanto, influéncia sob como envelhecemos.




4. PLANO DE APLICACAO (R$)

Natureza das despesas Total Administragao Colaborador
Publica
Codigo Especificagdo
01 Ginastica 1.200,00 |6.000,00
02 MUsica 2.400,00 |[4.800,00
03 Géneros Alimenticios 1.000,00 |2.400,00
04 Prémios para sorteio 1.400,00 |1.400,00
Total Geral 6.000,00 6.000,00




5. DEFERIMENTO SOLICITADO

Monte Castelo, 01 agosto de 2018
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Colaborador

6. MANIFESTACAO DO CONCEDENTE

Deferido

Local e data Administragdo Publica

Indeferido

Administragdo Publica

Local e data




